
Veranstaltungsort
Rhein-Main-Jugendherberge Familien- und
Jugendgästehaus
Otto-Brunfels-Schneise 4
55130 Mainz

Anmeldung
Die Anmeldung ist möglich über die Website:
www.spinawissen.de
Zur besseren Planbarkeit bitten wir um
Anmeldung bis zum 10.3.2015.

Teilnahmebestätigung
Über die Teilnahme am Seminar wird Ihnen eine
Teilnahmebestätigung mit den behandelten
Themen sowie den durchgeführten
Fortbildungsstunden ausgestellt.

Kosten
Die Kosten für Übernachtung, Verpflegung und
Seminargebühr belaufen sich auf € 50,00.
Einzelzimmer sind in begrenzter Anzahl
verfügbar (Aufpreis beim Veranstalter).

Praxiswissen Spina
bifida

- ein Basisseminar -

13. & 14. Juni 2015

Mainz

Medizinische Grundlagen

Pflege-Know-How

Alltagserfahrungen

Mainz -  immer eine Reise wert

Anreise am Freitag
Die Anreise am Freitag, 12.6.2015 ist möglich, die
Kosten für die Übernachtung von Freitag auf
Samstag teilen wir Ihnen auf Anfrage mit.
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Programm
Freitag, 12.6.2015
Ab 18 Uhr: Anreise möglich

Samstag, 13.6.2015
9:00 – 12:30 Uhr
● Vorstellungsrunde
● Was sind und wie entstehen Spina bifida und

Hydrocephalus?
● Terminologie / Bedeutung häufig

verwendeter Fachausdrücke
● Querschnittlähmung
● Hydrocephalus
● Behandlung, Überwachung: wie erkenne ich

Gefahrensituationen?
12:30 – 14:00 Uhr Mittagspause
14:00 – 18:00 Uhr
● Urologie:

● Blasenlähmung und mögliche Folgen
● Überwachung, Komplikationen und

Gefahren
● Leben im Rollstuhl:

● Exkursion in die Altstadt oder praktische
Übungen im Hause (je nach Witterung)

18:30 Uhr Abendessen
Abendprogramm
ab 20:00 Uhr
● Ggf. Fortsetzung, Gelegenheit zum Austausch

Veranstalter
ARQUE e.V.
Hartmühlenweg 2-4, 55122 Mainz
Telefon: 06131 – 32 06 32
Fax: 06131 – 570 23 46
info@arque.de / www.arque.de
Twitter @arquemainz

Bankverbindung
Sparda Südwest
Iban: DE51 5509 0500 0000 955 990
BIC/SWIFT: GENODEF1S01

Sonntag, 14.6.2015
8:00 – 9:00 Uhr Frühstück
9:00 – 12:30
● Darmlähmung
● Mühen und Erfolge im Alltag
● Latex-Allergie
● Abschlussrunde, „Evaluation“
● Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen
12:30 Mittagessen
● anschliessend Abreise

Referenten-Team
● Dr. Andreas Rutz (Leitung)

● Kinder- und Jugendarzt mit langjähriger
Erfahrung

● Gabi Bass

● Pflegefachkraft und Mutter eines
erwachsenen Sohnes

● Hajo Hartkopf

● Pädagoge, langjähriger Übungsleiter
Rollstuhlsport

● Dieter Peschke
● Praxisanleiter, längjähriger Übungsleiter

Rollstuhlsport


